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X16)0G TNG £pEVVag

Ye OMOVC TOVG YDPOLG OV HoG TEPPAAloVY  vEAP)EL
TPodIdheon Yo TV EULPAVIOT TOV 1OV Kol TV Baktnpimv,
KOl GE OPICUEVEG TMEPUTTMOELS MEPIGGOTEPO OO O, TL OF
dAeg, Eivar ovaykaio vo  0eomiotovv  KOTOAANAEG
dldikaoieg amootelpwong €161 MOTE Vo EUTOdIfeTOL ™
EKONAMOT TOV VOGOV

H mopovca epyocia €yve pe okond va mPOcOOpiIGOVLE
mv wKoavotnte g e£0Ad0pevoTg TOLV 0OpYOVIKOD (opTiov
€VOC VEOL OLOTNWOTOG amoAvpaveng mov Paciletar ot
xpnon  tov  6Lovtog, a&loAoydVTOG TNV IKOVOTNTO
OITOAVLOVOTG TOV UNYOVIILOTOG TOL YPTCLULOTOU|GOLE GTO
£00TEPIKO eVOg dwpatiov Tov Egvodoyeiov.

Ewayoym
Q¢ ' amoAvpavon’’  gvvooldue TV ocuvex 1N TEPLOOIKN
Otevépyeln,  kaBapldTnTog Kol OTOCTEP®ONG  LUOG

OTOLOONTOTE EMPAVELNG.

H dwdwacio amoldpaveng omoteleitol omd TEGCEPIG
odoeig ;1) xabBaplopdc pe ¥pnon  amopPLTOVIIKOD 2)
E&mopa, 3) amolvpovon, 4) Eémivpa, .

Mia emipdvelo. umopel vo yopoktnplobel amooTEPMUEV
otav : 1) ontikmdg dev vdpyel mapovoio pomog, 2) dev givor
Mropd oty aef ko éxel amodmavOel, 3) dev ekméumnel
Kokoopia, 4) dev vmapyovv moboyova pikpofia ko 5)
VILAPYEL LEWWUEVT TTOPOVGTD AAAWDV LKpOPicV.

Avolvtikd, o pomog pmopel va yopiobel oe 300 Pooiég
Katnyopieg : opyovikde (vmoAgippoto omd  Kpéag, Wwapt,
Cayapn, Paxtipa, COpEC Kol HOVYAES) Kor ovOpyovo
(vmoeippota amd dAato kol dAle viwd). H e&dletyn tov
€EQPTATOL OO TNV CMOTH EMAOYN TOL OTOPPLITAVTIIKOD
oyéon pe 1o €idog Tov pdmov Tpog e&dreym.

Ocov agopd TV amoldLaVGT), AT cLVICTOTOL 0T Helmon
MG TOCOTNTOSG TMV TOPOVIOV HUIKPOOPYOVICUAV KOl TNV
e&ddeym tov Taboyovov pikpoPiov. To telkd anotédieopa
o1 pebodoroyia tng KAaGIKNG kabapldtntog e€apTdTot amd

TNV OMOTELEGUATIKOTNTA TNG OPECTG TOV OTOPPUTAVIIKOV,
Ao TNV TANPOTNTA TG OPACT|G TNG EKTAVGONG, OO TOV TOUTTO
KOl TNV OLYKEVIP®OOT TOL OTOAVLOVTIIKOD KOl OTO TOV
xpovo erapng. Ta mpoidvto Tov ¥PNGLOTOLOVVTOL Yol TNV
amoAbpavor glvatl mowida, TO KOOEva e SLOpOPETIKA
XOPOKTNPIOTIKG Kot 1010tNTeG. 'Evo Kohd amoAvpavtikd
MPEMEL VO UmOpeEl VO KATOGTPEQPEL TOL  TABOYOVOLG
UIKPOOPYOAVIGHOVG Y0Pl OU®OC Vo agnvel knAideg N va
SPpdvel TIG EMPAveLES, Kol EMTALOV va gival Kavo va
opa. akoun kot oe okAnNpd vepd Kabmg emiong kot og
YOUNAEG Oepprokpacies.

H evdugpeon @don tov Eemivpatog eivar moAd Pacikn
enedn emrpénetl v e&AAeYN TUYOV VIOASUUATOV POTOV
KOl OTOPPUTAVTIKOV KOl VO TTPOETOLLAGOVLLE TNV ETLPAVELL.
Yoo va  kdvoope v omoAdpovor. H o telwn  @don
EemAbpatog  oamevovtiog  éxel  okomd v e&dAenym
VTOAEIUUATOV OO OTOAVUAVTIKG SADHOTO , MOTE Vo
amOTPEYOLLLE [io AUEST) EMAPT HETAED YNLUKDV OVCIOV Kot
TPOPILOV.

H véa teyvoroyla g amolvpavong mov Pociletor ot
xpnon tov 6lovtog, Umopel va EQopPUOCTEL OTN QAo TG
OTOCTEIPOONG, HE CNUAVTIKO TAEOVEKTNUO TN WU Xpnon
ANUK®V TPOTIOVT®V, TNV QUEST EQOPLLOYN Kot TNV dpdon o€
OAEC TIC EMUPAVEIEC TOL VTAPYOVY GTO YDPO TPOG
QTOADLOVOT).

H teyvohoyia avth epoppoletolr oe Omol0dNTOTE KAEIGTO
XOPpo, €WKa Oe ekel Omov eivor embountn pioc TANPTG
ATOADLOVOT] OTG T.), 0T dMUATIO TV EEVodoyeimV, Omov
€vag onuavtikog aplipog avBpommy ot omoiol pumopohv vo
épbovuv oe emagn , 1| TO OVLTOKIVINTO OmMOL GLYVE dev
TAEVETOL EMPEADG KO VIAPYEL VYNAOG TOAAOTAAGIOCUOG
Baktnpiov O xdpog mov emhéyxdnie yio TNV a&loAdynon g
amoTEAECLOTIKOTNTOG TG HeBOdoL amolvpavong pe o6lov,
glvar éva dmpatio Eevodoyeiov.

To 6lov (oAhotpomixy poper Tov o&vydvov)sivar éva
aotofég aéplo mov mpoépyeTol amd To TPLobevég o&uydvo
(O3). Ztv aTpocEOpe. dNUOVPYEITOL KOTA TV OL0PKELL
TOV Kotoyidwv, omd TIG TMAEKTPIKEG EKKEVAOGELS 7OV




TOPAYOLV Ol KEPAVVOL KOl EMiONG HE okTvoPolia omd Tig
VIEPLOOELS OKTIVES TOL NALOV.

To 6lov eivor éva QUGIKO 0EPLO TOV OEV OPTVEL KOVEVD
fyvoc M yMuikd Kotdrowra. I'ivetor aviiAnmtd ocEPNTIKA
GOV [0 1oYLPN Kot JIEGOVTIKN HupmOld Kot gival OTTIKA

Gy popLo.

H vynAn o&edmtikn tov dpdomn Kot 1) pUOIKN Tov TAon va
dwomdrar og 0&vydvo (o xpdvog petatponng e€aptdtor and
™  Oepupoxkpacio, OYETIK)  VYpAcio,  GLYKEVIPWOON
nmapayopevov Oz, ypfion 610 vePd 1 OTOV 0EPQ) HOG
EMTPEMOVY VO, OVOTTOEOVUE OAOKANPOUEVE GLOTHLLOTO
ATOADLOVOTG 7OV Vo Eivat og BEom VoL EKPETAOAAEDTOOY TNV
Baktnproktovo dpdon tov 6Lovtoc.

Xpnowonomn0év Yiko

H amoldpavon pe 6lov (mapaywyr, dSwripnon g
GUYKEVIPMOGTG KOl KOTAAVGT) TpaypaTorot|Onke pe
ovokevl] Tomog “OZOSlI” ROOM” mapayopevo amd Ty
Etropia Evergreen Tecno Plants srl (IHatevtapiopévy
Bropnyovikn epgdpeon No 0001370912).

H cvokevn mov ypnoonomdnke gival £va, olokAnpouéEVO
cvotnuo  wavd  vo  mapdyst 0lov  omnv  {ntovpevn
GUYKEVTIP®ON, Vo pog eyyombel v dwnpnon g
GUYKEVTIPOONG Y10 EVOV TPOcIOPILOIEVO ¥POVO KOl GTO
TEAOG TOVL KUKAOV, VO, LETATPENEL GE 0EVYOVO TNV TOCOTNTA
tov O0loviog mov mapéueive og katdAowmo (uetd MV
ene€epyaocio ) amokAEiovVIOg OTH CUVEYELD TLYOV KIVOUVOUG
Yo TOUG ¥EPLoTEG (KoTwtato Opla kaboplduevo amo v
emBedpnon epyaociog, amd ™ AGGIH kot amo T NIOSH).

To avaivBéy cvomua (OZOSI” ROOM ), katolvovtag og
o&uyovo 10 katdAowmo OLOVIOG OV VLWAPYEL OTO YMDPO,
QTOTPENEL TNV ATOLAKPLVOT] TOV GTOV €EMTEPIKO YDPO LE
mpn oePacud oty Ioyvovso Nopobesio mov Bewpel T0
olov pumoydvo yio To mepiPaiiov kabopilovtog Kot 6€ oV
TNV MEPITTOOT To OPLOL AVOYNG Y10 TOV AvOp®TO.

Mo tov mocoTIKd TPOGIOPIGU TOL LIKPOPLOKOD QOPTIoL
OV vIdpyEt oTIG eetalopeveg EMPAVELEG
xpnowonomdnkay TAGKES Gyop Yoo TV HETPNON TOV
ouvoAkol PBaxtnplakod goptiov ( CBT) (Plate count agar,
Lickson, Swapétpov 65 mm) ya v pétpnon {Oung wai
povyrog (Sabouraud dextrose agar, Lickson, 65 mm) Ot
TAGKES TOL YpMoonomdnKkave gival KatdAANAeg COUP@VO,
pe tovg Olebvelg kavoviopovg, £yovv  pio  EmEAvELD
detyporolyiog ion pe 24 om’ ko mEPEXOVLY YOUO OE
HOpON agar, KupTo Kot KATAAANAO Y10 TIG EQOUPLOYES ETAPNG
OTNV EMQEAVEL TPOg aviilvon. Avtd 10 ydpo pmopel va
glvat EMAEKTIKO, Y1, TNV ovamTuén {OUNg kot podyrog 17 OxL
EMAEKTIKO , Yl TNV LETPNOT TOV GLUVOAIKOV PaKTNPloKon
poptiov.

To  efetaldpeva  dopdtie  tov  Eevodoyeiov  eivot
I 2 . ‘ .
dwotdoemv 15 m” to kabéva, mov meptiappdvovy kot Eva
e ’ e 2 .
UTavio ywpig mapdbupo Tmv 2 M 10 kabéva.

Mge0odoroyia

Tlpoodiopiouog twv mepioywv e deryuotolnyios. Metd
amd o TPAOTN EMTOMO EMOE®PNCN TOV ETAEYUEVOL
SmUOTIOL, TPOGIIOPIGTNKAVE O EMPAVELEG TTOV Ba Yivouv ot
avaAvoelg kot a&loAoynonikave e oyéomn LE TOV OYKO TOL
YDPOV, Ol UTAPAITNTOL ¥POVOL DGTE VO, SIUGPAAIGOVILE TOV
kopeopd (1ppm) kor v cwoth katdAvon tov 6Lovtog.
[Ipocdiopiothkave ot kol ydpot evog dwpatiov To omoio
elye MO Koboplotel pe VOPUOA amoppLmAVTIKA Kol EVOG
dopatiov wov dev gixe kabapiotel. Ocov aeopd 1o dwATIO
oV TAOONKE, Ol emAEYHEVOL XDPOL Ylo. TOV OEIYUATIGUO
paivovtat otov. [Tiv. 1

Hivokog. 1 — Xopor derypotiopod kabapispévov
dmpatiov

Ipwv v amoldpaven Metd v

amoAdpaven

Kepalapt Tovoro pucpopiov (96 cm?) / Zopeg kau podyha
KkpePation (96 cm?)
TnAépavo Tovolo pucpoPiov (96 o)
Awoxodnteg Tovolo pucpopPiov (96 o)

IMAoxdkio urdviov Tovolo pucpopPicov (96 o)

Tovoro pucpopiav (96 cm?) / Zopeg kau podyha
(96 cm?)

Kovprtiva pndviov

lNo to dopdtio o omoio dev €xel axoun eneepyaotei, ot
EMAEYOLEVOL YDOPOL Y10, TOV OEIYUATICUO POivOVTAL GTOV.
Tiv. 2

Mivokog.2- Xdpor derypnoTicpov dopatiov Tpog
KoBopiopd
Ipw v amoldpaven Metd v
amoAdpaven

Kepalapt Thvoro pucpopiov (96 cm?) / Zopeg ko podyha
KkpePation (96 cm?)
Tnrépavo Tovolo pucpoPicov (96 o)
Toiyog Tovoro pucpopiov (96 cm?) / Zopeg ko podyha

(96 cm?)
®irtpo Tovolo pucpopPicov (96 o)
KAUOTIOTIKOD
Awoxodnteg Tovolo pucpopPicov (96 o)
Tniekovipor Tovolo pucpopPicov (96 o)




Tovoro pucpoBiov (96 cm?) / Zopeg ko podyha
(96 cm?)

IMakdkio prdviov

Tovoro pucpopiav (96 cm?) / Zopeg kau podyho
(96 cm?)

Kovprtiva pndviov

Tovoro pucpopiov (96 cm?) / Zopeg ko podyha
(96 cm?)

Pagpt pmaviov

Yecovdp Tovolo pucpopPicov (96 o)

2vldoyn twv derypudrwv: H culdoyh Tov detypdtov yivetot
dwo g om’ gvbeiag emapng g mAdKog e v egetalopevn
EMPAveLD otV omoio, epappoletol pia otabepn micon yio
10 devtepdrenta. O derypaticpog eEetalet yio kabe Tapmdyv
T€60€EP0L KOVTIVA onpeia suvoAlKng empdvelag 96 cm2. T
TIG EMPAVEIEG TTOL JEV UG EMITPEMOVY VO, EYOVLE TANPN
EMOQN TNG TAGKOG, YPNOYOTOMOKOVE  OTOCTEPDUEVO
TOUTOV Yo TV oLvAAoyn TteV  Poaktnpiov, AoV
TPONYOLUEVMG EYOVV VYPOVOEL LLE PLGIOAOYIKG StodvpLaTO,
Kol 0KOAOVO®G T0. PEPVOLLE OE EMOPN LE TNV TAAKA DOTE
va gmpéyovple TV Poaktnplaxn avantoén. Ot mhdkeg, PeTd
TO TEPAG TOV OEIYHOTIOHOD OQPAyiCTNKOV HE MEUPPAvVN
mopa@iiy, Kol torofetOnkay og évav enmactipo (Heraeus
) ywu 48 @peg wote vo  eaocpalicovpe  6TOVG
UIKPOOPYOVIGHOUG  EleyyOueveg ocuvOnkeg  avamTuéng.
AkoloOBmGg €ytve M KOTOUETPNGY NG TOPOIKING 7OV
avomtoxOnke o€ oAdKANPN TN TAGKa (24 cm?), ekppalovtac
10 amotéheopa o UFC/100cm?

Amoteléopata

Ytov Tivaka 3 vdpyovv ot Tpég v UFC/100 cm?  mov
aQOpPOLV TO TPONYOUUEVO eme&epyalOpevo dMUATIO, EVA
GTO OTOV Tivaka 4 ot TIWES OV APOPOLV TO dMUATIO TPOG
kaBapiopd. Kot yuo tig 800 meputoceig n derypoatoinyio
elvar drapopetikn yio kKabe emelepyaldpevn empdveln o
pre kot post amoldpaven.

Onwg eaivetal otovg mivaxeg 3 kot 4, 1 amoAdLOVOT TOV
x®dpov ( dopdtio ) pe 6lov amodeucviel OTL Yo OAEC TIg
eEetalopeveg emoaveleg Eyovpe peioon tov ParxTnplokov
poptiov kobmdg wor {Oung kot povylag , o HEGO Opo
avtiotolyo yopw oto 61% 7y T0 cuvolkd Paxtnplokd
@opTtio kot yOopm 610 56% yio {OpEG KOl PLOVYAES.

Hopommpodpor  emmAéov 61t a&l0AOYMVTAS TIC 101€G
emPaveleg ota 000 dwpdtia, M pelmon &yxel TWéG TOAD
Koviwvég, emPefardvoviog 0Tt 1 dpdom Tov  OLOVTOG
TPOGPEPEL PEATIOOT TNG ATOTEAECLATIKOTNTOG EEUPTMUEVT
a7t TOV TUTO TOV EMUPAVEIDY Kot Opo. LLE TOV 1010 TpOTO o€
{ogg empaveleg LETAED TMV.

Mivakag 3 — mpég  UFC/100 cm?, Swpodpeveg kotd
{dveg 670 TEVIKO 6UVOLO Kot {Opeg Ko LoVYAES, GYETIKA
RE To KaBapiopévo dmpatio.

Mpw | Meta | Meiooe
n%
Keparapr | 304 42 -86,18
Tniépovo | 871 757 -11,94
Zivoro Aopdto | Awxénteg | 667 | 217 -67,47
S | Mwkpoiov
lﬂ
=]
=
3
“g Moxaxwe | 17 4 -76,47
B )
g- Mmnavie | Kovprive | 108 | 53 -50,93
=1
Y
<
&
< Aopdatwo | Keparapr | 21 17 -19,05
Zopeg Kot
povyhao
Mnavio Kovpriva | 33 16 -51,52

Mivakag 4 — mypég  UFC/100 cm?, Swpodpeveg kotd
{dveg 670 TEVIKO 6UVOLO Kot {Opeg Kol povyAES, GYETIKA
HE TO dMNATIO TPOS KUOUPLGNO.

Ipw | Meta | Meiooe
n%
Keparapr 354 63 -82,34
Tnrépwvo 858 721 -16,02
Aopdrio Bépsrog 158 71 -55,26
T0i)0g
3
g ®itpo 1800 | 633 -64,81
= | Xdvolro
\: ,
‘g Muwpopi AvaxémTeg 678 213 -68,66
|§ ov
g Tniekovrpor | 2333 | 775 -66,79
(=8
R
e
Id
3
5— Miaxdxio 125 33 -73,33
<
KovpTiva 183 96 -47,73
Mmnavio Pagu 1079 | 313 -71,04
Yecovap 158 29 -81,58




Keparapr | 42 8 -80,00
Aopdato | Bépsiog 100 | 46 -54,17
T0i)Y0G
Zopeg kon
povyha Maxéxie | 25 8 -66,67
Mmndavio Kovpriva | 121 54 -65,17
Pagu 271 | 92 -66,15

AxoroObmg eEeTdGE TIC TPONYOVUEVES TEPUTTMGEL, GTO
KkaBapiopévo doUATo Kot 6To dwpdTio TPog kabapiopod, e
oKomd va aE10M0yNoovpE TOCO TTOL0 ATOTEAEGLOTIKY EIVaL T
dpdon tov O0Lovtog ©€ GYECT UE TNV OMOAVUAVGT 7OV
eMTUYXAVETOL  pE  OvVTIPOKTNPOOKA  OTOPPVLTOVTIKA
Swbéoa epmopikd mPOg Ko ypnon. Xtov mivoko 5
GUYKPIVOVTOL Ol TOCOOTINEG LEWDOEI; TOV GLVOAKOD
0pYaVIKOD QPOPTiOV pE TNV Tapadootokn kabaptdtra Kot
TOV GLUVOVAGO TNG TEAEVTALOG e TNV AOADaveN pe 6lov.

Mivakog 5.- Typég peimong Tov yevikov cvvérov , {Opeg
Kou  podyreg omdé TV kaBopiétnTo pévo pe
OTOPPVTAVTIKG KO 07O TOV GUVOLUGHO UTOPPVTUVTIKOV
Kot atolOpaveng pe 6lov.

Tvppotika ‘Olov
ATOppPUTAVTIKG
Keparapr -14% -88%
TnAépwvo 0% -11%
Zivodro AvoKOmTES 0% -68%
Mukpofiov
Moxdaxva -84% -97%
Kovpriva -40% -71%
Kepaiapr -60% -90%
Zopeg ko Kovpriva -72% -87%
povyia

H eneepyacio tov dedopévmv, mov v pépet deiyvetal amd
ta woroypappoto g fig.l amodsucviel to 0lov, oe oyton
UE T TopodoctloKa KaBaploTikd, Exel peyaAhtepn woyd o
LelwoN  TOL  OPYOVIKOL  (POPTIOVL Exel o6mov rta
OTOPPUTOVTIIKG  OPOLV  OMOTEAECUATIKG 1 YPNON NG
GUOKEVNG OV HeEAETNONKE o€ avutn v oSloAOYNoN LOG
EMTPENEL OOTE M pelwon va POdcel oe VYNAA eminedo pLEyPL
kot 97 %.Etg {dveg O6mov M peloon pHE TV KOVOVIKT
kabapromra eivor pndév ( {dveg Tov aoPaA®Dg eV UITopovy

va ene&epyaoTtovv ), | dpdon tov 6lovtog gival KaBoploTIKn
kot @Oavel ka1 oto 88 % peioong. Avtd avoadekvogl T
KPUTIKT PO TIG  Topadoctlakég pebodovg kabaplotrag,
KUplwg TG MEPLGGOTEPES POPEG €XOVV GTOYXO évav KPS
apOpd empavel®v Kot oyt 0OAOKANPO 10 dwudTio, Kol £T61
TPOKVTTEL 1) OVAYKY LG GUVOLAGUEVNG dpaong HeTaly
QTOPPUTOVTIKOV Kot O6LovTog, 1 Omoilo. HoG EMTPETEL Vo
PBAcoL|LE T EMITESC TOV OPYOVIKOD QOPTIOV TOAD YAUNAG.

Fig.1: Ietoypappate pe mic ipéc UFC / 100 cm? mov
EVTOTMIGTIKOVE GTNV 1010 ETLPAVELD, OTNV AEPITTOGN UN|
KoBopropévov dmpartiov, KoBopropévov ne
OTOPPUTAVTIKG KOl KoOUPIGHEVOL HE GTOPPUTAVTIKG
Ko 6Cov.
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ToumepacpoTo.

H perétn auth eixe okomd v duvoTOTNTO OTOADUAVONG
g e&etaldpevns GuoKELNG, OE TPMTY PACT], GTOV KOPEGLO
€VOC GLYKEKPILEVOL YMPOV, OTN OIKN oG TEPITTOOoN £va
dopatio Eevodoyeiov TANPEG HE WUMAVIO, KOl GE OTNHV
EMOUEV (PACT] TNG KOTAALONG , VO KOTOGTIGOVUE €K VEOU
TPOGLTO TOV YDPO.

To omotelécpoto mov enebnoav pe v HETPNON TOV
GUVOMKOD BoakTnplokold @optiov Kabmg Kkat Tig COLES KOt TIG
HOVYAES, LETPNUEVES TTPIV KOl LETE TNV OTOADLOVOT), TOCO
o€ €voL OMUATIO IOV giye KaBAPIOTEL |IE TIG TOUPUSOCIUKEG

neBodovg 600 Kot og Eva SMUATIO BPAOUIKO, OTOSEKVIOLV
TNV OTMOTEAEGHOTIKOTTA NG Opdong Tov 6loviog o©TO
Boaktnplokd @optio kot aKoAoVOOS TV XPNOWOTNTA TOL
OTIG OlEPYUTIES TNG OOV LOVOTG.

Enavolopfavopeves eneEepyacieg otn StdpKeLD, TOL ¥pOVOL
N oamA®g pe peyordtepn didpketo ( o GYEGN HE QVTOVG TOL
viobetioope ota test ) ko o ovvepyacic pe TG
Tapodoctokeg HeBodove kabapldTTaS , HOG ETTPETOLY VO,
TETVYOVUE VYNAQ ETMITEDD ATOAVLOVOTG
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